
練習目標：様々な多球練習でフットワークを鍛え、打球の威力・回転力を磨く。 
試合目標：練習試合で、団体戦１勝以上、個人戦勝ち越しを目指す。 

（Ｈ．３０．７．１２更新） 

活 動 （平日 朝部活） 
開始 ７：３０ 終了 ８：０５ 

（平日 放課後部活） 
終了 ５：４５ 下校 ６：００ 

女子卓球部 ７月 活動予定 

日 曜

日 
朝 

(午前) 

放課後 

(午後) 
主な行事 場所 日 曜

日 
朝 

(午前) 

放課後 

(午後) 
主な行事 場所 

１ 日 ― ― 休 み  16 月 
○ 
一部 

― 
深谷商業高校で 
合同練、海の日 

１階 

２ 月 ○ × 

全校朝会、 
表彰あり、 

２年直前指導、 
放課後なし 

１階 17 火 ○ ○ 

生徒朝会、 
県大会壮行会、 
昼清掃、数検定、 
学校保健委員会 

１階 

３ 火 
○ 
１年 

○ 
１年 

２年長瀞自然 
体験教室、 
くまなびＳ 

１階 18 水 ○ ○ 
一斉指導日、 
くまなびＳ 

１階 

４ 水 
○ 
１年 

○ 
１年 

２年長瀞自然 
体験教室 

１階 19 木 ○ ○ 普通日課 １階 

５ 木 ○ ○ 
１年調理実習、 
３年卓球部 
アルバム撮影 

１階 20 金 ○ × 

授業最終日、 
４時間授業、 
③・④・ 

全校集会・学活、 
アシスト配布 

１階 

６ 金 ○ ○ 漢字検定 １階 21 土 ○ ― 
親子奉仕作業 

（午前７～８）、 
午前 ８～１２ 

アリーナ 

７ 土 ○ ― 午前 ８～１２ アリーナ 22 日 ○ ― 
倉賀野中で 
練習試合 

 

８ 日 ― ― 休 み  23 月 ○ ― 
午前 ８～１２、 
教育相談開始、
ハートフルＣ 

２階 

９ 月 ○ ○ 
学年朝会、 

Ⅱ期時間割開始 
２階 24 火 ○ ― 午前 ８～１２ ２階 

10 火 × ○ 
登校指導日、 
くまなびＳ 

２階 25 水 ○ ― 
午前 ８～１２、 
ハートフルＣ 

２階 

11 水 ○ ○ 専門委員会 ２階 26 木 ― ― 
休 み、 

ハートフルＣ 
 

12 木 ○ ○ ２年職場訪問 ２階 27 金 ○ ― 
午前 ８～１２、 
ハートフルＣ 

２階 

13 金 ○ × 

授業研究会、 
昼清掃、 

５時間授業、 
①②④⑥⑤ 

２階 28 土 ○ ― 
新町中で 
練習試合 

 

14 土 ○ ○ 

道徳授業参観、 
学級懇談会、 
４時間授業、 
月①・月②・ 
道徳・学活、 

再登校後 部活動 

アリーナ 29 日 ― ― 休 み  

15 日 ― ― 休 み  30 月 ― ― 
休 み、 

２年臨時登校日 
 

      31 火 
○ 
１年 

― 
午前 ８～１２、 
２年職場体験 

１階 



※ 活動予定は変更することがあります。ご了承下さい。（練習試合が入ることがあります。） 

※ 休む場合は、顧問又は学校まで早めに連絡しましょう。（事前にわかる時は前日まで） 

※ 熊谷市熱中症指標や室内環境により、部活動を中止する場合があります。 

※ ８月の部活動長期休みについて 

１１日（土）～１７日（金）まで、お休みにする予定です。 

１８日（土）より活動を再開する予定です。 

※ ８月の予定 

１９日（日）熊谷市卓球連盟主催 卓球講習会 

会場：熊谷市民体育館（または籠原体育館） 時間：午後１時～５時 

２２日（水）埼玉県卓球協会カデット部卓球強化試合（北部学年別シングルス） 

会場：深谷ビッグタートル 時間：午前８時～ 

２３日（木）埼玉県北部地区中学校卓球強化試合 

会場：深谷ビッグタートル 時間：午前８時～ 

（詳細につきましては、大会前に連絡致します。） 


