
女子卓球部 ２０１９年 ７月 活動予定 
（平日）朝部活 ７：３０開始 ８：００終了 ／ 放課後部活 １７：４５終了 １８：００下校 

日 曜

日 
朝 

(午前) 

放課後 

(午後) 
主な行事 場所 日 曜

日 
朝 

(午前) 

放課後 

(午後) 
主な行事 場所 

１ 月 ― ○ 登校指導日 １階 16 火 ○ ○ 

一斉指導日、 
生徒朝会 

（県大会壮行会） 
昼清掃、 

２年 職場体験 
打ち合わせ⑤、 
くまなびスクール 

１階 

２ 火 ○ 
○ 
１年 
のみ 

漢字検定、 
２年 長瀞自然体験 

教室直前指導 
１階 17 水 ○ ○ 数学検定 １階 

３ 水 ― 
○ 
１年 
のみ 

２年 長瀞 
自然体験教室  18 木 ○ ○ 普通日課 １階 

４ 木 ― 
○ 
１年 
のみ 

２年 長瀞 
自然体験教室  19 金 ○ ― 

授業最終日、 
４時間授業、 
金⑤・金⑥・ 
集会・学活、 
ふれあいデー、 
夜 籠原まつり 

１階 

５ 金 
○ 
１年 
のみ 

― 
３年 校内授業 
研究会⑤、 

昼清掃、５時間授業 
１階 20 土 ○ ― 

グリーン 
キーパーズ 

（親子奉仕作業） 
午前 ８～９、 

部活動 
午前 ９～１２、 
夜 籠原まつり 

１階 

６ 土 ○ ― 午前 ８～１１、 
ＰＴＡ役員会 １階 21 日 ― ― 休 み  

７ 日 ― ― 休 み  22 月 ○ ― 
午前 ８～１１、 
３年 教育相談、 
ハートフル学級 

２階 

８ 月 ― ○ 全校朝会（表彰）、 
Ⅱ期時間割開始 ２階 23 火 ○ ― 

午前 ８～１１、 
３年 教育相談、 
ハートフル学級 

２階 

９ 火 ○ ○ 

学年朝会、 
非行防止教室＋ 
火①～⑤、 

学校保健委員会、 
くまなびスクール 

２階 24 水 ○ ― 午前 ８～１１、 
３年 教育相談 ２階 

10 水 ○ ○ 昼清掃 ２階 25 木 ― ― 休 み、 
ハートフル学級  

11 木 ○ ― 生徒会専門委員会 ２階 26 金 ○ ― 
午前 ８～１１、 
３年 教育相談、 
ハートフル学級 

２階 

12 金 ○ ○ 普通日課 ２階 27 土 ○ ― 午前 ８～１１ 
１階 
か 
２階 

13 土 ○ ― 

道徳授業参観日、 
学級懇談会、 
月①・月⑤・ 
道徳・懇談会 

２階 28 日 ― ― 休 み  

14 日 ― ― 休 み  29 月 
○ 
１年 
のみ 

― 
午前 ９～１２、 
２年 臨時登校、 
３年 教育相談 

１階 

15 月 ○ ― 午前 ８～１１、 
海の日 １階 30 火 ― ― ２年 職場体験 １階 

      31 水 ― ― ２年 職場体験 １階 



（２０１９．７．１作成） 
練習目標：フットワーク練習を多くし、安定した打球を常に心がけ、練習する。 

試合目標：試合では、９－９や１０－９など競った場面でのサーブ・レシーブで決めにいく。 

 

※ 活動予定は変更することがあります。ご了承下さい。（練習試合が入ることがあります。） 

※ 欠席・遅刻・早退は、顧問又は学校まで早めに連絡しましょう。（事前にわかる時は前日まで） 

※ 大会・練習試合等に参加しない部員については、その日はお休みとなります。 

※ 活動時間については、清掃・準備・片づけなどの時間も含みますのでご了承下さい。 

※ ７月の練習試合について、試合が入った場合は後日ご連絡します。 

※ ８月のカデット大会は、２年職場体験期間、大会場所などの都合により、今回は参加しません。 

※ ８月の女子卓球部 夏休み期間 ８月９日（金）～１８日（日）（１０日間） 

※ ８月の大会予定 

２１日（水）北部学年別個人戦 ※全校登校日のため、不参加  ２２日（木）北部団体戦 


